4 Szkota Podstawowa
im.K Makuszynskiego w Wiechiicach
ui.Brzozowa 17 Wiechlice
67-300 Szgarotawa

tel. 68 376 75 53
MIP 924-19-05-598, REGON 970599098

Uchwala nr 11 /2017/2018
Rady Pedagogicznej Szkoly Podstawowej im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
z dnia 21 wrzeénia 2017 1.

w sprawie zatwierdzenia ramowego planu dnia w oddziatach przedszkolnych

Na podstawie ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe ( Dz. U. z 2017 r., poz. 59)
oraz § 12 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r.
w sprawie szczegdlowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz. U.

z 2017 r. poz. 649), Rada Pedagogiczna uchwala, co nastgpuje:

§1
Rada Pedagogiczna zatwierdza ramowe plany dnia w oddzialach przedszkolnych, ktore stanowia

zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sig dyrektorowi szkoly.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia .

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej







Zalgcznik nr 1
do uchwaly nr 11/2017/2018 Rady Pedagogicinej Szkoly

Podstawowej im K. Makuszyriskigow Wiechlicach

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
w roku szkolnym 2017/2018
Szkola Podstawowa im. K.Makuszynskiego Wiechlicach - oddzial 5-godzinny

Wychowawcy grup : Agnieszka Boniecka — Ste¢

7:30 - 12:30
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

7:30 — 8:00 Schodzenie sig dzieci

Zajecia dowolne wg pomystow dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

Zabawy indywidualne 1 w grupach

Korzystanie z gier i ukladanek stolikowych

Zabawy wedtug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju proceséw poznawczych

Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8:00 - 8:30

Cwiczenia poranne

Zabawy integrujace i muzyczno — ruchowe

Zabawy zorganizowane w kole

Zabawy ruchowe wynikajace z wlasnej aktywnosci

Cwiczenia gimnastyczne

8:30- 9:15

Czynnosci organizacyjno — porzqdkowe, Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobslugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

9:15 - 10:45

7ajecia dydaktyczne wspierajace cato§ciowy rozwoj dziecka wedlug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

9:45- 10:45

Wyjecie na swieze powietrze.

1, Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia ogdlnorozwojowe

3. Spacery

10:45 - 11:30




Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. doskonalenie umiejgtnosei samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

11:30 - 12:00

Zajecia dydaktyczne wspierajgce catosciowy rozwéj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

12:00-12:30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

RAMOWY PLAN DNIAW ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
w roku szkolnym 2017/2018
Szkola Podstawowa im. K.Makuszynskiego Wiechlicach - oddzial 5-godzinny

Wychowawcy grup : Ewa Jézefiak

7:30 - 12:30
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

7:30 — 8:00 Schodzenie sig dzieci

Zajecia dowolne wg pomystow dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

Zabawy indywidualne i w grupach

Korzystanie z gier i uktadanek stolikowych

Zabawy wedlug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju procesow poznawczych

Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8:00 - 8:30

Cwiczenia poranne

Zabawy integrujgce i muzyczno — ruchowe

Zabawy zorganizowane w kole

Zabawy ruchowe wynikajgce z wlasnej aktywnosci

Cwiczenia gimnastyczne

8:30- 9:15

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejgtnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.




9:15 - 10:45

Zajecia dydaktyczne wspierajace calodciowy rozwoj dziecka wedlug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

9:45- 10:45

Wyjecie na swiele powietrze.

1. Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia ogélnorozwojowe

3. Spacery

10:45 —11:30

Czynnosci organizacyjno — porzqdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnoéci samoobsiugowe

3. doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie si¢ przy stole.

11:30 - 12:00

Zajecia dydaktyczne wspicrajace catosciowy rozwdj dziecka wedlug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

12:00 —12:30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
w roku szkolnym 2017/2018
Szkola Podstawowa im. K.Makuszynskiego Wiechlicach - oddzial S-godzinny

Wychowawcy grup : Wioletta Skora

7:30 - 12:30
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

7:30 — 8:00 Schodzenie sig dzieci

Zajccia dowolne wg pomystow dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

Zabawy indywidualne i w grupach

Korzystanie z gier i ukladanek stolikowych

Zabawy wedtug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju procesow poznawczych

Czynno$ci dowolne podejmowane przez dzieci

8:00 —8:30

Cwiczenia poranne

Zabawy integrujgce i muzyczno — ruchowe

Zabawy zorganizowane w kole




Zabawy ruchowe wynikajace z wiasnej aktywnosdci

Cwiczenia gimnastyczne

8:30- 9:15

Cynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie si¢ przy stole.

9:15 - 10:45

Zajecia dydaktyczne wspierajace catodciowy rozwdj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

9:45- 10:45
Wyjecie na $wiete powietrze,
1. Zabawy swobodne na placu zabaw
2. Cwiczenia ogélnorozwojowe
3. Spacery
10:45 - 11:30

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnodci samoobstugowe

3. doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

11:30 - 12:00

Zajecia dydaktyczne wspierajace calodciowy rozwdj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

12:00 — 12:30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajgcia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

RAMOWY PLAN DNIAW ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM
w roku szkolnym 2017/2018
Szkola Podstawowa im., K.Makuszyniskiego w Wiechlicach - oddzial 9 — godzinny

Wychowawca : Monika Jarzembowska

6.30 — 7.30

1.Schodzenie sie dzieci .

2. Zajgcia dowolne.

|3. Zabawy indywidualne.

P




7:30 — 12:30 Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

1. Zajecia dowolne wg pomystéw dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

2. Zabawy indywidualne i w grupach

3. Korzystanie z gier i uktadanek stolikowych

4. Zabawy wedhug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju proceséw poznawezych

5. Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8.00 - 8.30

Cwiczenia poranne

1. Zabawy integrujgce 1 muzyczno — ruchowe

2. Zabawy zorganizowane w kole

3, Zabawy ruchowe wynikajace z whasnej aktywnosci

4, Cwiczenia gimnastyczne

8.30-9.15

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnoéci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetno$ci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne zachowanie si¢ przy
stole.

9.15-10.45

Zajecia dydaktyczne wspierajace catosciowy rozwdj dziecka wedlug wybranego programu wychowania
przedszkolnego

9.45- 10,45
Wyjecie na swieZe powietrze.
1. Zabawy swobodne na placu zabaw
2. Cwiczenia og6lnorozwojowe
3. Spacery
10.45-11.30

Crynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie { przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynno$ci samoobstugowe

3. Doskonalenie umigjetnoéei samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne zachowanie sig przy
stole.

11.30-12.00

Zajecia dydaktyczne wspierajgce catosciowy rozwdj dziecka wedtug wybranego programu wychowania
przedszkolnego

12.00-12.30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

12.30-15.30

Zabawy opiekuiczo — wychowawcze realizowane zgodnie ze szczegélowym planem pracy oddzialow 9-




godzinnych .

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

3. Zabawy integrujgce grupe

4. Zabawy plastyczne

5. Spacery lub zabawy swobodne na placu zabaw

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
na rok szkolny 2017/2018
Szkola Podstawowa im. K.Makuszyiskiego w Wiechlicach
Szkola Filialna w Lesznie Gérnym - oddzial 5-godzinny

Wychowaweca : Monika Maziec

7:30 —12:30
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

7:30-8:00  Schodzenie si¢ diieci

Zajgeia dowolne wg pomystéw dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

Zabawy indywidualne i w grupach

Korzystanie z gier i ukladanek stolikowych

Zabawy wedhug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju proceséw poznawezych

Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8:00-8:30

Cwiczenia poranne

Zabawy integrujgce i muzyczno — ruchowe

Zabawy zorganizowane w kole

Zabawy ruchowe wynikajace z wlasnej aktywnosci

Cwiczenia gimnastyczne

8:30-9:15

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe, Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiej¢tnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie si¢ przy stole.

9:15 -10:45

Zajgcia dydaktyczne wspierajgce catosciowy rozwdj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

9:45- 10:45

\Li/jzjgcie na swieie powietrze.




1. Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia ogélnorozwojowe

3. Spacery

10:45 — 11:30

Zajecia dydaktyczne wspierajace calosciowy rozwéj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego. Czynnosci organizacyjno - porzgdkowe.

11:30 - 12:00

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. doskonalenie umiejetnosci samodzielnego 1 estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie si¢ przy stole.

12:00 — 12:30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM
na rok szkolny 2017/2018
Szkla Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
Szkola Filialna w Lesznie Gornym - oddzial 9 — godzinny

Wychowawcy : Helena Borsuk, Lilla Stolarczyk — Summad

6.30-7.30

1.8chodzenie si¢ dzieci .

2. Zajecia dowolne.

3. Zabawy indywidualne.

7:30 — 12:30 Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

1. Zajecia dowolne wg pomystéw dzieci lub przy niewielkim udziale nauczycieli

2. Zabawy indywidualne 1 w grupach

3. Korzystanie z gier i uktadanck stolikowych

4. Zabawy wedlug zainteresowaf z uwzglednieniem rozwoju procesdw poznawczych

5. Czynnodci dowolne podejmowane przez dzieci

8.00 - 8.30

Cwiczenia poranne

1. Zabawy integrujace i muzyczno — ruchowe

2., Zabawy zorganizowane w kole

3. Zabawy ruchowe wynikajace z wlasnej aktywnodci




4. Cwiczenia gimnastyczne

8.30- 9.15

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe, Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania - wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnosci samoobstigowe

3. Doskonalenie umiejetnodci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne zachowanie sie przy
stole.

9.15-10.45

Zajecia dydaktyczne wspierajace caloSciowy rozwdj dziecka wedlug wybranego programu wychowania
przedszkolnego

9.45- 10.45

Wijecie na $wiete powietrze.

1. Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia og6lnorozwojowe

3. Spacery

16.45-11.30

Zajgcia dydaktyczne wspierajace catosciowy rozwoj dziecka wedhug wybranego programu wychowania
przedszkolnego

11.30 - 12.00

Crynnosci organizacyjno - porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie | przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania posithu, kulturalne zachowanie sie przy
stole.

12.00-12.30

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajgcia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

12.30-15.30

Zabawy opiekuniczo — wychowawcze realizowane zgodnie ze szczegélowym planem pracy oddzialéw 9-
godzinnych .

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajgeia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

3. Zabawy integrujace grupe

4. Zabawy plastyczne

3. Spacery lub zabawy swobodne na placu zabaw

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIAEACH PRZEDSZKOLNYCH
na rok szkolny 2017/2018




T

Szkola Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
Szkola Filialna w Siecieborzycach
- oddzial 5-godzinny

Oddzial 6 latkéw — wychowawca B. Gnach

7:45-8:00

Schodzenie si¢ dzieci.
Gry stolikowe, zabawy ruchowe i muzyczne dla dzieci (opieka nad dzie¢mi dojezdzajacymi)

8:00 —13:00
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

8:00-8:30

Schodzenie si¢ dzieci.

1.Zabawy integracyjne

2.Zabawy indywidualne i w grupach

3 Korzystanie z gier i ukiadanek stolikowych

4.Zabawy wedtug zainteresowan z uwzglednieniem rozwoju procesdw poznawczych

5.Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8:30 —9:00

Cwiczenia poranne

1.Zabawy integrujgce i muzyczno — ruchowe

2.Zabawy zorganizowane w kole

3.Zabawy ruchowe wynikajgce z wlasnej aktywnosci

9:00- 9:30

Czynnosci organizacyjne — porzqdkowe. Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

9:30 - 10:00

Zajecia dydaktyczne wspierajace catosciowy rozwéj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

10:00- 11:00

Wyjecie na Swieie powietrze.

1. Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia ogdlnorozwojowe

3. Spacery

11:00 - 11:30

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswaj anie nawykow higienicznych




2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

11:30 — 12:060

Zajgcia dydaktyczne wspierajace catosciowy rozwdj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

12:00 - 12:50

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

3. Praca indywidualna nauczyciela z dzie¢mi.

12:50-13:00

Rozchodzenie sie dzieci do domu .

13:00-13:15

Gry stolikowe, zabawy ruchowe i muzyczne dla dzieci( opicka nad dzieémi dojezdzaj acymi)

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
na rok szkelny 2017/2018
Szkola Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
Szkota Filialna w Siecieborzycach
- oddzial 5-godzinny

Oddziat 3-5 latkéw — wychowawea M. Tomezyk

7:45-8:00

Schodzenie sie dzieci.
Gry stolikowe, zabawy ruchowe i muzyczne dla dzieci (opieka nad dzie¢mi dojezdzajacymi)

8:00 - 13:00
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

8:00-8:30

Schodzenie sie dzieci.

1.Zabawy integracyjne

2.Zabawy indywidualne i w grupach

3.Korzystanie z gier i ukladanek stolikowych

4.Zabawy wedtug zainteresowat z uwzglednieniem rozwoju proceséw poznawczych

5.Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci

8:30 - 9:00

Cwiczenia poranne

1.Zabawy integrujace i muzyczno — ruchowe

2.Zabawy zorganizowane w kole




3.Zabawy ruchowe wynikajgce z wlasnej aktywnosci

9:00- 9:30

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe. Sniadanie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykéw higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie si¢ przy stole.

9:30 - 10:00

Zajecia dydaktyczne wspierajace calosciowy rozwéj dziecka wedtug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

10:00- 11:00

Wyjecie na Swieie powietrze.

1. Zabawy swobodne na placu zabaw

2. Cwiczenia ogoélnorozwojowe

3. Spacery

11:00 — 11:30

Czynnosci organizacyjno — porzqdkowe, Obiad

1. Przygotowanie do obiadu — wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych

2. Czynnosci samoobstugowe

3. Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku, kulturalne
zachowanie sie przy stole.

11:30 - 12:00

Zajecia dydaktyczne wspierajace calosciowy rozwoj dziecka wedlug wybranego programu
wychowania przedszkolnego

12:00 - 12:50

1. Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

2. Zajecia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci

3. Praca indywidualna nauczyciela z dzie¢mi.

12:50-13:00

Rozchodzenie sie dzieci do domu .

13:00-13:15

Gry stolikowe, zabawy ruchowe i muzyczne dla dzieci( opieka nad dzieé¢mi dojezdzajacymi)

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH
na rok szkolny 2017/2018 Szkola Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
Szkola Filialna w Dlugiem - oddzial 5 — godzinny




Wychowawca: Malgorzata Turzynska

7.30 - 12,30

Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego

7:30 - 8:15

1.Zabawy integracyjne; ruchowe i muzyezno — ruchowe.

2.Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan.

3.Zabawy indywidualne i w zespotach.

4.Korzystanie z gier i ukladanek stolikowych,

5.Zabawy wedtug zainteresowari dzieci wspierajace r0zwdj proceséw poznawczych.

6.Zabawy dydaktyczne i éwiczenia w kartach pracy inspirowane przez nauczycicla.

7.Czynnosci dowolne podejmowane przez dzieci i inspirowane przez nauczyciela,

8:15-9:00

Cwiczenia poranne.

1.Zabawy ruchowe wynikajace z wlasnej aktywnosci i potrzeb dzieci;

2.Zabawy z muzyka;

3.Cwiczenia gimnastyczne.

9:00- 9:30

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe . Sniadunie.

1. Przygotowanie do $niadania — wdrazanie i przyswajanie nawykow higienicznych;

2.Czynnosci samoobstugowe;

3. Sniadanie — rozwijanie i doskonalenie umiejetnoscei samodzielnego spozywania
positku i kulturalne zachowanie sig przy stole;

9:30-10:00

1.Stuchanie muzyki relaksacyjnej;

2.Cwiczenia artykulacyjne, ortofoniczne, oddechowe.

e
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3.Spacer i obserwacje przyrodnicze;

4.Zabawy i ¢wiczenia rozwijajace i usprawniajace funkcje poznawcze w ramach
indywidualizacji;

10:00- 10:30

Zajecia dydaktyczne wspierajgce calosciowy rozwdj dziecka wg wybranego programu
wychowania przedszkolnego.

10:30-11:30

Wyjscie na $wieze powietrze

1.Gry, éwiczenia i zabawy na $wiezym powietrzu (gry sportowe i éwiczenia ksztattujace
postawe dziecka,

2 Zajecia 1 zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci z wykorzystaniem zabawek ogrodowych
na placu zabaw;

3.Spacer i obserwacje przyrodnicze;

4.7abawy i éwiczenia rozwijajace i usprawniajgce funkcje poznawcze w ramach
indywidualizacji;

11:30 —12:00

Zajgeia dydaktyczne wspierajace catoéciowy rozwoj dziecka wg wybranego programu
wychowania przedszkolnego.

12.00-12:30

Czynnosci organizacyjno — porzgdkowe . Obiad:

- czynnosci samoobstugowe

- wyrabianie umiejgtnodci prawidtowego korzystania z urzadzen sanitarnych

- spozywanie obiadu - rozwijanie i doskonalenie umiejetnosei w prawidlowym postugiwaniu
sie sztuécami; zwracanie uwagi na dokladne zucie pokarméw oraz przezwycigzanie niecheci
do niektdrych potraw; pogadanki tematyczne dotyczace zdrowego odzywiania

sig .

RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM




na rok szkolny 2017/2018 Szkola Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Wiechlicach
Szkola Filialna w Dlugiem- oddzial 5- godzinny

Wychowawca: Anna Bilifiska
10:00 - 15:00
Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego
10:00-11:00

Zajgeia dydaktyczne wspierajace catosciowy rozwdj dziecka wg wybranego programu
wychowania przedszkolnego.

11:00 - 12:00

Gry, ¢wiczenia i zabawy na $wiezym powietrzu (gry sportowe i éwiczenia ksztaltujace postawe
dziecka; zajgcia i zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci z wykorzystaniem zabawek
ogrodowych na placu zabaw lub sprzgtu sportowego na boisku).

Spacer i obserwacje przyrodnicze.

Zabawy i ¢wiczenia rozwijajace i usprawniajace funkcje poznaweze w ramach
indywidualizacji.

Zabawy dowolne w sali.

12:00 - 12:30

Czynnosci organizacyjno - porzadkowe . Obiad:

- czynnosci samoobstugowe

- wyrabianie umiejetnosci prawidtowego korzystania z urzadzef sanitarnych

- spozywanie obiadu - rozwijanie i doskonalenic umiejgtnosei w prawidlowym postugiwaniu
si¢ sztuécami; zwracanic uwagi na dokfadne zucie pokarméw oraz przezwyciezanie niechgci
do niektérych potraw; pogadanki tematyczne dotyczace zdrowego odzywiania

sie i przedszkolnego savoir — vivru.

12:30 - 15:00

Zabawy swobodne oparte na spontanicznej aktywnosci dzieci i zorganizowane w sall.

Zajgcia w ramach indywidualizacji.

Zabawy tematyczne, konstrukcyjne, badawcze, majsterkowanie.




Zabawy ze $piewem; stuchanie muzyki; swobodna ekspresja ruchowa,

Zabawy na placu zabaw.

Gry stolikowe i uktadanki.
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